
Informationen zur Nachsorge nach der 
TTA-Operation   bei Ihrem Hund

Postoperativ zu Hause am OP-Tag:

i nach ca. 1 Stunde können Sie das Pflaster am Bein entfernen 

i Trinken: sobald Ihr Hund vollständig aus der Narkose erwacht ist

i Fressen: ab 18 Uhr eine kleine Portion. Am nächsten Tag wie gewohnt.

i Wund-/ Verbandkontrolle: 2x täglich. Haare + Schmutz entfernen.

i Leck- und Kratzschutz (Body od. Halskragen): Achten Sie darauf, dass
    der Leckschutz optimal sitzt.
    Ihr Hund darf an der Naht weder schlecken noch kratzen!

Bewegungs- und Medikamentenplan:

Ihr Tier wurde von uns am Kniegelenk operiert. Ein langfristig gutes Operationsergebnis ist wesentlich von 
Ihrer Mithilfe in den nächsten Wochen abhängig. 

Daher empfehlen wir die Einhaltung folgendes Therapieplans: 

1. Tag postoperativ: Kontrolltermin

1.-3. Tag postoperativ:

Bewegung Pflege, Schmerzmedikation

2-3 x tägl. 
Passives Beugen und Strecken des Kniegelenks 
(keine übermäßige Krafteinwirkung) am Besten in 
Seitenlage

2-3x tägl., jeweils 5 Minuten
kurze Spaziergänge(nur zum „Geschäft erledigen“), 
strikter Leinenzwang!
Kein Freilauf im Garten!

4-6 x tägl., jeweils 15 Minuten
Kühlbandage locker über das Gelenk legen

Tramadol 50 mg 3-4 x tägl. _______ Tabletten
(Beginn Abends am OP Tag)

Previcox 1 x tägl. _________ Tabletten

10. Tag postoperativ: Fäden ziehen

4.-14- Tag postoperativ:

Bewegung Pflege, Schmerzmedikation

2-3 x tägl. 
Passives Beugen und Strecken des Kniegelenks 
(keine übermäßige Krafteinwirkung) am Besten in 
Seitenlage

2-3 x tägl., jeweils 10 Minuten
kurze Spaziergänge an der Leine

Nach Bedarf, jeweils 15 Minuten
Kühlbandage locker über das Gelenk legen

Previcox 1 x tägl. _________ Tabletten

2. - 4. Woche postoperativ:

Bewegung Pflege, Schmerzmedikation

2-3 x tägl. 
Passives Beugen und Strecken des Kniegelenks 
(keine übermäßige Krafteinwirkung) am Besten in 
Seitenlage

Nach Bedarf, jeweils 15 Minuten
Kühlbandage locker über das Gelenk legen

Previcox 1 x tägl. _________ Tabletten



2-3 x tägl., jeweils 15 Minuten
Spaziergänge an der Leine 
Hürdenlaufen (Cavaletti), max 5 cm 

In der 6. Woche Kontrollröntgen

5.-12. Woche postoperativ: 

Bewegung Pflege, Schmerztherapie

2-3 x tägl. 
Passives Beugen und Strecken des Kniegelenks 
(keine übermäßige Krafteinwirkung) am Besten in 
Seitenlage

2-3 x tägl., jeweils 30-45 Minuten
Spaziergänge an der Leine 
Hürdenlaufen (Cavaletti), max 10 cm 
Treppenlaufen an der Leine

Nach Bedarf, jeweils 15 Minuten
Kühlbandage locker über das Gelenk legen

Previcox 1 x tägl. _________ Tabletten
(bei Bedarf)

Weitere Behandlungen:

____________________        _____________________________________________________________

____________________        _____________________________________________________________

____________________        _____________________________________________________________

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen jederzeit zur Verfügung. Wir wünschen Ihrem Vierbeiner eine schnelle 
Genesung und bedanken uns für das entgegengebrachte Vertrauen.


